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Módulo 1. O planejamento do tratamento e estruturação de sessões em Terapia
Cognitivo-comportamental

Módulo 2. Pensamentos automáticos, crenças intermediárias e centrais na TCC:
compreendendo e elaborando as intervenções de forma prática e didática

Módulo 3. Planejamento de atividades, plano de ação, feedbacks e psicoeducação na
TCC

Módulo 4. Os esquemas na Terapia Cognitivo Comportamental: compreensão e
aprofundamento

Módulo 5. Apresentação e manejo de recursos terapêuticos da TCC para crianças,
adolescentes e adultos

Módulo 6. 1º Horário - TCC para Psicoterapia de Grupo / 2º Horário - Terapia Cognitivo-comportamental em interface com a Psicoterapia Breve Focal

Módulo 7. 1° Horário - Terapia Cognitiva para recuperação de transtornos mentais desafiadores / 2º Horário - Mindfulness e TCC: diálogos e interlocuções

Módulo 8. Role-play e raciocínio clínico: possibilidades diante de recursos da TCC

Módulo 9. 1° Horário - Terapias contextuais em interface com a TCC: desafios e perspectivas de atuação / 2° Horário - Terapia Cognitivo Comportamental no hospital: intervenções
e casos específicos

Módulo 10. 1° Horário - Término e prevenção da recaída: a finalização do processo terapêutico e as possibilidades de autonomia do paciente / 2° Horário - Desenvolvimento
profissional, pesquisa, e Marketing para Psicologia: conexões entre terapeutas cognitivo-comportamentais

Módulo 11. Supervisões e Discussões de casos clínicos

Módulo 12. Supervisões e Discussões de casos clínicos

Carga Horária: 204 horas.

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

  Código do Certificado: 2538461A5A067F3616453750   ·   Verifique autenticidade em: e-certificado.com 

http://www.tcpdf.org

